Dirigida a

Professionals que tracten pacients afectats de Fibromialgia, Sin-
drome de la Fatiga cronica des de l’atencié primaria a 1’ especialit-
zada, tant metges com altres professionals .

En el transcurs de la Jornada es fara entrega dels Premis als tres
millors relats curts.

Posters

S'accepten posters presentats durant l'any 2011 a d'altres certa-
mens relacionats amb el tema. S'hauran de presentar en format
digital abans del 9 de Marg¢ del 2012 a:
fibromialgia@gss.scs.es

La presentacié en paper és opcional

Matricula
Gratuita

Inscripcions
Exclusivament a través del web / www.gss.gencat.cat
Fins el dia 9 de Mar¢ del 2012

Organitza
¢ Unitat Fibromialgia i Sindrome de la Fatiga Cronica :
Dr. Lluis Rossello, cap de seccio de la unitat FM. HSM

¢ Sra. Carme Campoy. Coordinadora de la Unitat de FM. HSM
¢ Formaci6é Continuada GSS. HSM

Pendent acreditaci6 per CCFCPS
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Am la col-laboracio:

Departament de Salut Generalitat de Catalunya
Institut de Recerca Biomeédica

GRUNENTHAL
S Y DE SANTA MARIA

ESTEVE

Gestio de
Serveis Sanitaris

PLE

! Lleida , 16 de mar¢ de 2012

. Aula Magna Campus de Ciéncies de la Salut.-

MM Generalitat de Catalunya
J/ Departament de Salut




9h15-10

10h -10h45’

10h45-11 h

11h-11h45’

11h45’-12h15%’

12h15’-12h 45’

12h45'- 13h15’

13h15’-15h30’

15h30

16h30’

17h30’

18h30’

Inauguracio de la jornada

Dr. Joan Ribera . Dega de la Facultat de MedicindlLQ

Dr. Antoni Mateu. Delegat territorial de Salut

Dr. Jaume Capdevila.. Gerent GSS .Director Ass@éd GSS

S. de la Fatiga Cronica. Novetats etiopatogénigdegynostic
Dr. J. Fernandez Sola . Hospital Clinic de Barcalon

Sd. de la Fatiga Cronica: tractament. Taula rodona
Dr. LL. Rosell6 , Dra. Nuria Montala ( moderaddra

Pausa cafe

S. de la Fatiga Cronica i exercici: estudi aleatori
Dr. J.A. Prat, Dr.F. Pifarré, Dr.J.Palmi, Sra.Gr(pay

Sd. Intolerancia Quimica Multiple
Dra. Anna M2 Cusc6 Clinica CIMA Barcelona

Taula Rodona: SIQM
Modera. Dr. LI. Marqués . HSM

Visio des de Primaria SFC, SIQM
Dr. C. Roca ABS Lleida Rural Nord GSS

Dinar

TARDA

| TALLER: com afrontar el dolor de la FM des devissant
psicologica. Srekaura Bosa, Dolors Zapata . Psicologues
Unitat FM | Fibrolleida

Il TALLER: mitjans de rehabilitacio i aspectes t@mnper a

tractar la fatiga Sra. Laura Ortega,, Terapeuta Ocupacional

Unitat FM HSM

Il TALLER: altres estratégies per control de #ida
Sra. Iraida Gimeno Sra. Mercé Serra . InfermeresSABeida
Rural Nord i unitat de FM HSM

Cloenda
Dr. LI. Rosellé , Sra. C. Campoy , Dr. J. Capdevila

Laura Bosa: Psicologa Unitat de Fibromialgia i SF Cronical'th®spital de
Santa Maria de Lleida GSS

Carme Campoy: Fisioterapeutai Coordinadora Unitat FM i SFC ( HSMLL)

Anna Maria Cuscé: Metge Psicologa. Cap de la Unitat de Psicologiai€idi
Institut Ferran de Reumatologia- Clinica CIMA

Joaquim Fernandez SolaMetge Internista. Hospital Clinic de Barcelona
Iraida Gimeno Pi. Infermera ABS Lleida Rural Nord

Lluis Margués .Metge Al-lergoleg. Cap de Servei Al-lergologia H3.)
Nuria Montala. Metge Reumatologa .Unitat FM i SFC (HSMLL)

Laura Ortega. Terapeuta Ocupacional Unitat FM i SFC (HSMLL)

Joan Palmi.Psicoleg i Professor INEFC Universitat de Lleida

Fernando Pifarré. Metge del Consell Catala de I'Esport. GeneratleaCatalu-
nya

Joan Antoni Prat. Professor INEFC Universitat de Lleida.

Carles Roca.Metge de Familia. Consultori Alpicat ABS Lleida RUuNord
GSS.

Lluis Rossell6.Metge Reumatoleg. Cap Clinic Unitat FM i SFC (HSNILL
Mercé Serra.Infermera Unitat FM i SFC (HSMLL)

Dolors Zapata.Psicologa Fibrolleida



